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1 WSTEP
1.1 Przedmiot specyfikacji

Przedmiotem specyfikacji  jest wykonanie wszystkich robot
teletechnicznych niezbednych do prawidlowego funkcjonowania
projektowanego obiektu ,Zwieckszenie dostepnosci do Podstawowej Opieki
Zdrowotnej w SPZZOZ w Zurominie dla osob z niepelnosprawnoscia
Samodzielny Publiczny Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Zurominie ul.
Szpitalna 56” 09-300 Zuromin Niezaleznie od okreSlonego zakresu
Wykonawca zobowiazany bedzie do wykonania w ramach swojej oferty
wszelkich  czynnosci  koniecznych do  wlasciwego funkcjonowania,
uruchomienia i eksploatacji urzadzen oraz instalacji bedacych przedmiotem
zadania inwestycyjnego.

1.2 Zakres stosowania specyfikacji

Specyfikacja jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy
przy zleceniu i realizacji rob6t wymienionych w pkt. 1.3.

1.3 Zakres robot objetych specyfikacja

Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji dotycza prowadzenia robot
zwiazanych 2z montazem instalacji teletechnicznych wewnetrznych wg.
projektu technicznego instalacji teletechnicznych z zakresu instalacji:

A - okablowanie LAN, VSS, system kolejkowy, zajetosci gabinetow
- montaz tras kablowych

- wykonanie przekuc przez stropy i Sciany

- montaz okablowania

- montaz modutow

- montaz kamer

- montaz przetacznic telekomunikacyjnych

- pomiary systemu okablowania

B - system DOMOFONOWY

- montaz tras kablowych

- wykonanie przekuc przez stropy i Sciany
- montaz okablowania

- montaz kamer i rejestratora

- pomiary systemu

- uruchomienie sytemu
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C - system KD

- montaz tras kablowych

- wykonanie przekuc przez stropy i Sciany

- montaz kontroleréw systemu

- montaz i podlaczenie czytnikow i przyciskow wyjscia
- montaz zwor elektromagnetycznych na uchwytach typu Z
- podlaczenie rygli

- pomiary systemu

- uruchomienie sytemu

- programowanie systemu

- integracja systemu na platformie SMS

D - system PRZYZYWOWY

- montaz tras kablowych

- wykonanie przekuc przez stropy i Sciany
- montaz centrali systemu

- montaz i podlaczenie czujek detekcyjnych
- podlaczenie elementow

- pomiary systemu

- uruchomienie sytemu

- programowanie systemu

E - System SSP i ODDYMIANIA

- montaz tras kablowych

- wykonanie przekuc przez stropy i Sciany

- montaz okablowania

- montaz czujek detekcyjnych i przyciskow ROP
- montaz moduléw monitorujaco-sterujacych

- montaz sygnalizatorow

- pomiary okablowania

- programowanie systemu

- uruchomienie sytemu

1.4 OkresSlenia ogolne

Okreslenia podane w niniejszej ST sa zgodne z obowigzujacymi Polskimi
Normami i Przepisami Budowy Urzadzen Teletechnicznych oraz definicjami
podanymi w ST ,Wymagania ogoélne".
1.5 Ogolne wymagania dotyczace robot

Wykonawca robot jest odpowiedzialny za jakos¢ wykonania robot oraz za

zgodnos¢ z obowiazujacymi normami, dokumentacja projektowa, ST i
poleceniami Nadzoru. Ogdlne wymagania podano w Specyfikacji Technicznej.
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2 MATERIALY

Materialami stosowanymi przy wykonywaniu robot wedlug niniejszej
specyfikacji sa wszystkie materialy wymienione w dokumentacji technicznej,
ktore winny odpowiada¢ wymaganiom odpowiednich obowiazujacych norm.

3 SPRZET

Wykonawca jest zobowiazany do uzywania jedynie takiego sprzetu, ktory
nie spowoduje niekorzystnego wplywu na jakos¢ wykonywanych robot,
zarowno w miejscu tych robot, jak tez przy wykonywaniu czynnosci
pomocniczych oraz w czasie transportu, zatadunku i wytladunku materiatow,
sprzetu itp. Sprzet uzywany przez wykonawce powinien uzyskac akceptacje
inspektora nadzoru i kierownika budowy.

4 TRANSPORT

Wykonawca jest zobowiazany do stosowania jedynie takich sSrodkow
transportu, ktore nie wplyna niekorzystnie na jakos¢ wykonywanych robot.
Na srodkach transportu przewozone materialy powinny byc¢ zabezpieczone
przed ich przemieszczaniem i ukladane zgodnie z warunkami transportu
wydanymi przez ich wytworce.

5 PRACE MONTAZOWE

- Wykonanie przebic przez Sciany

- Montaz tras kablowych z koryt siatkowych
- Montaz p/t rurek instalacyjnych

- Montaz przepustow instalacyjnych

- Montaz p/t instalacji elektrycznych

- Montaz urzadzen i aparatow

- Montaz szaf teletechnicznych

- Montaz osprzetu instalacyjnego

- Montaz central

- Uszczelnienia pozarowe

Roboty po instalacyjne: zaprawienie bruzd, uzupeinienie tynkow, szlifowanie
i malowanie. Metoda wykonywania instalacji teletechnicznych uzalezniona
jest od warunkow techniczno-organizacyjnych  okreslonych  przez
uzytkownika obiektu i inwestora, a zawartych w specyfikacji przetargowe;.
Warunki te okreslaja ogdolne zasady robot, ich okres 1 terminy
poszczegolnych etapow.
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6 MONTAZ INSTALACJI TELETECHNICZNYCH WEWNETRZNYCH
A - okablowanie strukturalne sieci LAN, VSS

Okablowanie LAN zaprojektowano w oparciu o systemy zgodne z kat. 6 i 6A.
Przewidziano zamontowanie glownego punktu dystrybucyjnego GPD w
pomieszczeniu serwerowni na pietrze budynku, ktore laczy wszystkie punkty
dystrybucyjne LPD. W oparciu o propozycje normy ANSI/TIA-569-E
dopuszcza sie¢ mozliwos¢ wykonywania instalacji okablowania logicznego, dla
ktorej:

o kable zasilajgce poprowadzono we wspolnych trasach z kablami
logicznymi przebiegow poziomych,

e kable zasilajace oraz logiczne poprowadzone w tych samych trasach
zostaly rozdzielone,

e przewidywalne maksymalne natezenie pradu w obwodzie zasilajacym
jest ograniczone do 20 A dla napiecia 240 V 50 Hz.

e powyzsze trzy warunki musza byc¢ spetnione lacznie.

Sposob prowadzenia kabli

Przed rozpoczeciem prac nalezy okreslic najlepsze trasy przebiegow
kablowych. Nastepnie nalezy przygotowac schematy okablowania numerujac
poszczegolne kable. Potem trzeba stwierdzic, ktore punkty sa niebezpieczne
ze wzgledu na ostre rogi czy punkty zalaman kabla. Instalacje nalezy
ukltadac rozpoczynajac od odcinkéw najdalszych. Przy przeciaganiu kabla nie
nalezy go przeciagac. Przed rozpoczeciem instalacji odcinka nalezy kabel
oznaczy¢ zgodnie z poprzednio przygotowanym schematem.

Unikanie zaklocen

Kable TT powinny by¢ oddzielone od kabli elektrycznych. Nalezy wyznaczyc
rozne ich przebiegi albo zachowac zalecana, minimalna odleglos¢ miedzy
nimi. Kable TT powinny sie¢ znajdowac¢ przynajmniej w odlegtosci 20 cm od
jarzeniowek, gdy sa one uziemione lub 40 cm, gdy nie sa.

Testy okablowania

Testowanie polega na wykonaniu testow statycznych. Naleza do nich
pomiary ciaglosci potaczen, sprawdzenie prawidlowosci rozszycia zyl po obu
stronach kabli i prawidlowosci rozszycia zyt w ramach poszczegélnych par
przewodow.

Strona6



Montaz szaf dystrybucyjnych

Pomieszczenie dla szafy dystrybucyjnej powinno spelnia¢ nastepujace
wymagania (jezeli instrukcje fabryczne producenta nie stanowia inaczej):

- temperatura pomieszczenia +20°C

- temperatury graniczne w pomieszczeniu -5°C do +30°C

- dopuszczalna wilgotnos¢ wzgledna do 85% w temperaturze +20 °C

B - System Videodomofonowy

Instalacja videodomofonowa zaprojektowana jest w oparciu o protokot
TCP/IP. Przewidziano montaz videodomofonow w  poszczegdlnych
pomieszczeniach biurowych, panele wywolawcze umieszczone sa przy
wejsciu do budynku.

Sposob prowadzenia kabli

Przed rozpoczeciem prac nalezy okreslic najlepsze trasy przebiegow
kablowych. Nastepnie nalezy przygotowac schematy okablowania numerujac
poszczegodlne kable. Potem trzeba stwierdzi¢, ktore punkty sa niebezpieczne
ze wzgledu na ostre rogi czy punkty zalaman kabla. Instalacje nalezy
ukladac rozpoczynajac od odcinkow najdalszych. Przy przeciaganiu kabla nie
nalezy go przeciagac. Przed rozpoczeciem instalacji odcinka nalezy kabel
oznaczy¢ zgodnie z poprzednio przygotowanym schematem.

Montaz paneli domofonowych
Panele wywolawcze nalezy montowac¢ do Scian za pomoca uchwytow na wys.
okoto 1,5 m.

Unikanie zaklocen

Kable TT powinny by¢ oddzielone od kabli elektrycznych. Nalezy wyznaczyc¢
rozne ich przebiegi albo zachowac zalecana, minimalng odleglos¢ miedzy
nimi. Kable TT powinny sie¢ znajdowac przynajmniej w odlegtosci 20 cm od
jarzeniowek, gdy sa one uziemione lub 40 cm, gdy nie sa.

C - system KD

System Kontroli Dostepu zaprojektowano w oparciu o systemy
certyfikowane zgodne z wytycznymi TECHOM. Przewidziano montaz osprzetu
na drzwiach w ciagach komunikacyjnych i do wskazanych pomieszczen.
Drzwi zostana zabezpieczone zworg elektromagnetyczna badz elektroryglem
rewersyjnym. Przy kazdym przejSciu zostana zainstalowane czytniki kart
oraz przycisk wyjscia awaryjnego. Montaz elementow nalezy wykonac
zgodnie z czesScig rysunkowa i opisowa dokumentacji.
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Montaz elementow

Elementy systemu takie, jak czytniki, przyciski montowac¢ na Scianach od
strony dozorowanej, okucia do drzwi montowac zgodnie z czeScia rysunkowa.
Nalezy zachowac szczegbdlna ostroznosc¢ dla stolarki w wykonaniu EI badz
EIS. Dla stolarki pozarowej okucia mozna montowac tylko w przeznaczonych
do tego fabrycznie otworach.

Unikanie zaklécen

Kable sygnatowe powinny byc¢ oddzielone od kabli elektrycznych. Nalezy albo
wyznaczy¢ rozne ich przebiegi albo zachowac zalecana minimalna odleglos¢
miedzy nimi.

Testy okablowania
Nalezy sprawdzi¢ poprzez wykonanie pomiaru ciaglosci kabla oraz jego

ttumienie.

D - system PRZYZYWOWY

System przyzywowy zaprojektowano w oparciu o systemy certyfikowane
zgodne z wytycznymi ministerstwa zdrowia Obwieszczenie Ministra Zdrowia z
dnia 6 wrzesnia 2024 r. w sprawie standardow akredytacyjnych dla
dziatalnosci leczniczej w zakresie calodobowych i stacjonarnych swiadczen
zdrowotnych szpitalnych. Przewidziano montaz osprzetu w pomieszczeniu.
Montaz elementow nalezy wykonacC zgodnie z czeScia rysunkowa i opisowa
dokumentacji.

Montaz elementow

Elementy systemu takie, jak czujki, przyciski montowac¢ na Scianach w
zblizeniu do sanitariatow i l6zek pacjentow, okucia do drzwi montowac
zgodnie z czeScia rysunkowa. Nalezy zachowac szczegdlna ostroznoscé dla
stolarki w wykonaniu EI badz EIS. Dla stolarki pozarowej okucia mozna
montowac tylko w przeznaczonych do tego fabrycznie otworach.

Unikanie zaklocen
Kable sygnatowe powinny byc¢ oddzielone od kabli elektrycznych. Nalezy albo
wyznaczyC rozne ich przebiegi albo zachowac zalecana minimalna odleglosc

miedzy nimi.

Testy okablowania
Nalezy sprawdzi¢c poprzez wykonanie pomiaru ciaglosci kabla oraz jego

thumienie.
E - system SSP

Sposob prowadzenia kabli typu YnTKSY i HTKSH
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Przed rozpoczeciem prac nalezy okreslic najlepsze trasy przebiegow

kablowych dla zapewnienia wykonania okablowania w postaci petli.
Nastepnie nalezy przygotowac schematy okablowania numerujac
poszczegolne kable. Nalezy okreslic miejsce i sposob mocowania czujek
detekcyjnych i przyciskow ROP. Kable nalezy ukladac w trasach kablowych i
podtynkowo w oslonie peszli. Instalacje nalezy ukladac¢ od centrali poprzez
poszczegolne czujki czy elementy petlowe do centrali SSP. Przy przeciaganiu
kabla nie nalezy go przeciagac. Przed rozpoczeciem instalacji odcinka nalezy
kabel oznaczy¢ zgodnie z poprzednio przygotowanym schematem.
Wszystkie trasy kablowe w pomieszczeniach biurowych nalezy prowadzic
podtynkowo w uprzednio wykonanych bruzdach. Bruzdy nalezy
zaszpachlowac, wyszlifowac, zagruntowac¢ i pomalowac w kolorze danej
powierzchni.

Unikanie zaklocen
Kable sygnalowe powinny byc¢ oddzielone od kabli elektrycznych. Nalezy albo
wyznaczyC rozne ich przebiegi albo zachowac¢ zalecang minimalng odleglosc

miedzy nimi.

Testy okablowania
Nalezy sprawdzi¢ poprzez wykonanie pomiaru ciagltosci kabla oraz parametry
thumiennosci, rezystancji i spadku napiecia dla 24 V.

7 OBMIAR ROBOT

Jednostkami obmiarowymi sa:

- punkt logiczny

- punkt teletechniczny

- wypust na gniazdo

- dlugos¢ przewodow, drutow

- iloS¢ aparatow teletechnicznych

8 ODBIOR ROBOT

Roboty objete niniejsza Specyfikacja podlegaja odbiorowi koncowemu na
podstawie wynikow przeprowadzonych prob, badan, pomiaréow i oceny
wizualne;.

8.1 Odbior robot zanikajacych i ulegajacych zakryciu

Odbiorom robot ulegajacych zakryciu podlegaja nastepujace roboty:

a) przewody i kable podlegajace zamurowaniu,

b) przewody i kable podlegajace zabudowie zasady odbioru ostatecznego
robot,

c) rury PCV ulegajace zatopieniu w posadzce.
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Odbioru ostatecznego nalezy dokonac¢ po wykonaniu prob eksploatacyjnych
majacych wykaza¢ spelnienie zakladanych parametréow projektowych
instalacji. Termin przeprowadzenia prob, ich zakres i czas ich trwania
zostana ustalone oddzielnie. Wykonawca zobowigzany jest dostarczyc
nastepujace dokumenty:

a) projektowa dokumentacje powykonawcza,

b) protokotly z dokonanych badan i pomiarow,

c) oswiadczenia projektanta o wykonaniu prac zgodnie z projektem.

8.2 Zabezpieczenie interesow osob trzecich

W trakcie prac nalezy nie dopuscic do zniszczenia wyposazenia
pomieszczen. Wymagane jest stosowanie oston w celu unikniecia
zabrudzenia pomieszczen i przedmiotow wyposazenia pomieszczen zespotu
hotelowo - konferencyjnego. Nalezy zwrocic uwage na wlasciwe
zabezpieczenie przed kradzieza mienia znajdujacego si¢ w pomieszczeniach,
w ktorych prowadzone sa prace instalacyjne.

8.3 Bezpieczenstwo i ochrona zdrowia

Ze wzgledu na specyfike obiektu podczas realizacji zadania projektowego
wymagane jest bezwzgledne stosowanie sie¢ do zasad BHP dotyczacych
bezpieczenstwa pracy na wysokosci. W pracach instalacyjnych nalezy
zwroci¢ szczegOlna uwage na fakt, ze pewne czynnosci wykonawcze moga
odbywac sie¢ w instalacjach bedacych pod napieciem, a przynajmniej czesc
starych instalacji moze znajdowac sie czasowo pod napieciem. Przy pracach
demontazowych nalezy bezwzglednie oznacza¢ i =zabezpiecza¢ obwody
odlaczone przed ponownym niekontrolowanym zatgaczeniem. Prace ,pod
napieciem” moga wykonywac jedynie osoby przeszkolone majace aktualne
uprawnienia w tej dziedzinie. Strefy robot na wysokosciach powinny byc¢
odpowiednio oznaczone i odgrodzone, a pracownicy powinni posiadac
odpowiednie zabezpieczenia. Pracownicy zatrudnieni przy robotach
budowlanych i montazowych powinni byc¢ przeszkoleni pod wzgledem
bezpieczenstwa i higieny pracy stosownie do Rozporzadzenia Ministra
Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.2024.1327 t.j.) oraz posiadac aktualne
badania lekarskie stwierdzajace mozliwos¢ wykonywania prac na wysokosci.
Na calym terenie robot obowigzywac bedzie nakaz noszenia kaskow
ochronnych dla wszystkich pracownikow i stuzb dozoru.

Przebywanie na terenie budowy osob trzecich odbywac sie¢ moze jedynie po
wydaniu zezwolenia przez kierownika budowy i pod nadzorem osoby
upowaznionej do przebywania na terenie.

Budowe budynku nalezy wykonac zgodnie z projektem, przepisami i
normami branzowymi oraz przepisami ppoz, bezpieczenstwa i higieny pracy
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majac na wzgledzie zasady bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zawarte w

przepisach wydanych na podstawie art. 21a, ust.4 ustawy z dnia 7 lipca

1994 roku — Prawo Budowlane (J.t.: Dz. U. z 2025 r. poz. 418 z p6zn. zm.). ze

szczegolnym uwzglednieniem zasad okreslonych w ROZPORZADZENIU

MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 roku ,w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych”

(Dz. U,. z 2003 roku, nr 47, poz. 401). Wszelkie roboty powinny byc

wykonywane zgodnie z wymogami Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z

06.02.2003 roku ,w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas

wykonywania rob6t budowlanych” (Dz.U.2003.47.401).

Dodatkowo zwraca sie¢ uwage na obowigzki wynikajace z Ustawy Prawo

Budowlane:

v’ Zgodnie z zapisem Art. 42, ust. 1 Inwestor jest obowiazany zapewnic
objecie kierownictwa budowy (rozbiorki) lub okreslonych robot
budowlanych oraz nadzoru nad robotami przez osobe posiadajaca
uprawnienia budowlane w odpowiedniej specjalnosci.

v’ Zgodnie z zapisem Art. 41, ust. 4 Inwestor jest zobowigzany zawiadomic¢ o
zamierzonym terminie rozpoczecia robot budowlanych, na ktore jest
wymagane pozwolenie na budowe wlasciwy organ oraz projektanta
sprawujacego nadzor nad zgodnoscia realizacji budowy z projektem co
najmniej 7 dni przed ich rozpoczeciem, dolaczajac na piSmie oswiadczenie
kierownika  budowy  (robodt), stwierdzajace sporzadzenie planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz przyjecie obowigzku kierowania
budowa (robotami budowlanymi), a takze zaswiadczenie, o ktorym mowa
w Art. 12 ust. 7 Ustawy.

v Zgodnie z zapisem Art. 42, ust. 2 pkt. 2 Kierownik budowy (robét) jest
obowigzany umiescic na budowie (...), w widocznym miejscu, tablice
informacyjna oraz ogloszenie zawierajace dane dotyczace zasad
bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia; (...).

8.4 Ochrona Srodowiska

Odpady kabli i materialow instalacyjnych nalezy zebra¢c w celu ich
utylizacji w sposob wlasciwy dla ich gatunku. Teren prac nalezy utrzymac w
czystosci, za§S po zakonczeniu prac powinien byc¢ doprowadzony do stanu
poprzedniego.

8.5 Odpowiedzialnos¢

W trakcie prowadzonych prac nalezy zagwarantowac, aby instalacja
telefoniczna nie uszkadzala ani nie byla uszkadzana przez inne instalacje.
Wszelkie uszkodzenia innych instalacji powstale w trakcie wykonywania
systemu telefonicznego powinny by¢ natychmiast zglaszane kierownikowi
robot.

Strona1 1



